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SECRETARIA DE ESTADO DA 
AGRICULTURA E DO ABASTECIMENTO
SEAB

04

COMPRA DIRETA PARANÁ
(Programa do Estado do Paraná)

O que é?
Programa que visa o incentivo da participação feminina na 
agricultura familiar, garantindo prioridade na contratação das 
associações e cooperativas que possuem pelo menos metade de 
mulheres dentre seus agricultores.

Como funciona?
São adquiridos pelos órgãos do Estado produtos alimentícios 
destas cooperativas ou associações de agricultura familiar e 
destinados diretamente ao atendimento da rede socioassistencial 
estadual, como restaurantes, cozinhas comunitárias, bancos de 
alimentos, hospitais filantrópicos, entre outros.

Informações: (41) 3313-4701

PROGRAMA LEITE DAS CRIANÇAS 
(Programa do Estado do Paraná)

O que é?
Programa que visa a distribuição gratuita e diária de leite às 
crianças de 06 a 36 meses, para combater a desnutrição infantil. 
O leite é adquirido de pequenos produtores regionais, também 
para fortalecer a agricultura familiar e a fixação das pessoas no 
campo.

www.agricultura.pr.gov.br



Como funciona?
As famílias que podem ser atendidas devem possuir renda per 
capita de até meio salário-mínimo regional e serem inscritas no 
Cadastro Único do Governo Federal (CadÚnico). 

Devem comparecer no Centro de Referência de Assistência Social 
(CRAS) ou Centro de Referência Especializada de Assistência 
Social (CREAS) do seu município e se cadastrar no sistema.

Após a conferência dessas informações, as mães são orientadas 
para retirada do leite no pontos de distribuição (escolas estaduais) 
mais próximos à sua residência, bem como expedientes e horários, 
inclusive nos feriados e férias escolares.

Informações: (41) 3313-4708 ou no Centro de Referência de 
Assistência Social (CRAS) ou Centro de Referência Especializada 
de Assistência Social (CREAS) do seu município. Ou ainda, pelo 
site www.leitedascriancas.pr.gov.br

MULHERES DO CAFÉ
(Projeto do Governo do Estado)

O que é?
Projeto nascido no Norte Pioneiro do Paraná, que reúne 
cafeicultoras da região para agregar valor à produção com uma 
iguaria cada vez mais valorizada mundialmente: o café especial. 
Criada pelo IDR-PR, a iniciativa atualmente abrange mais de 250 
mulheres, distribuídas por 12 grupos de 11 municípios do Norte 
Pioneiro:

Curiúva, Figueira, Ibaiti, Japira, Jaboti, Pinhalão, Tomazina, Siqueira 
Campos, Salto do Itararé, Joaquim Távora e Carlópolis. A 
associação também é vinculada à Aliança Internacional das 
Mulheres do Café (IWCA), instituição internacional de valorização 
ao trabalho feminino nessa cadeia.

Informações: (43) 3878-4471
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PROGRAMAS NÃO EXCLUSIVOS À MULHER

RENDA AGRICULTOR FAMILIAR
(Programa do Estado do Paraná)

O que é?
Programa que auxilia famílias da área rural em situação de 
vulnerabilidade social através da transferência de auxílio 
financeiro (até três mil reais) para investimentos em geração de 
renda e melhoria da qualidade de vida (como por exemplo 
saneamento básico, incentivo à produção para consumo 
próprio, desenvolvimento de atividades agrícolas mais 
sustentáveis). Contribui para geração de emprego e combate o 
êxodo rural.

Como funciona?
Os produtores atendidos recebem acompanhamento e 
assistência técnica para estruturar a unidade produtiva da área 
rural. Esses produtores devem ser cadastrados no Cadastro 
Único do Governo Federal (Cadúnico) e geralmente possuem 
como fonte de subsistência suas pequenas propriedades — 
entre eles existem indígenas, quilombolas, faxinalenses e 
pescadores.

*Importante destacar: 87% dos projetos tem mulheres como 
responsáveis familiares

Informações: (41) 3313-4014

COOPERA PARANÁ
(Programa do Estado do Paraná)

O que é?
Um programa dedicado ao aprimoramento das cooperativas e 
associações da agricultura familiar, por meio de ações integradas 
entre setores públicos e privados.

06



Como funciona?
São concedidas capacitações e orientações técnicas para 
cooperativas estaduais, sobre aspectos como: organização e 
gestão coletiva, comercialização, acesso a mercados, 
desenvolvimento de infraestruturas de beneficiamento e 
armazenagem, adoção de boas práticas sanitárias e ambientais, 
que garantem condições de sustentabilidade e crescimento para 
as organizações.

Informações: (41) 3313-4014

FOMENTO ÀS ATIVIDADES PRODUTIVAS RURAIS
(Programa do Governo Federal)

O que é?
Repasse de Recursos na ordem de R$2.400,00 para o 
desenvolvimento de projetos de geração de renda e produção de 
autoconsumo visando a segurança alimentar e nutricional das 
famílias participantes.

Como funciona?
Os projetos apoiados podem ser: agrícolas (ex: cultivo de hortas e 
criação de pequenos animais) ou não agrícolas (ex: produção de 
polpas, artesanato e salão de beleza); realizados por uma família 
ou coletivos; simples (apenas um item de produção) ou 
combinados. Podem participar do Programa, agricultores 
familiares pobres e extremamente pobres, assentados, indígenas, 
quilombolas e demais povos e comunidades tradicionais.

Informações: (41) 3250-2375 e 3250-2157

ROTA DO QUEIJO PARANAENSE
(Projeto do Governo do Estado)

O que é?
Abrange 39 queijarias espalhadas por todo o estado. Destas, 38 
queijarias mulheres participam ativamente no processo produtivo,
que abrange desde a ordenha das vacas, até a transformação do 
leite em produtos derivados, especialmente o queijo.
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São produzidos diferentes tipos de queijos, entre eles, além do 
tradicional queijo colonial destacam-se os queijos temperado, 
coalho, queijo ao vinho, provolone, ricota, cura e meia cura e 
defumado.

Na Rota do Queijo Paranaense o turista poderá buscar 
informações sobre o processamento dos queijos, degustar 
diferentes sabores e vivenciar momentos de lazer nas 
propriedades rurais.

Informações: (43) 3878-4471

ROTA DAS LAVANDAS
(Projeto do Governo do Estado)

O que é?
O roteiro contempla cinco cidades do Paraná – Palmeira, Toledo, 
Londrina, Umuarama e Carambeí. As cinco propriedades têm a 
participação de mulheres na produção e gestão.

As mulheres têm papel fundamental nas atividades de turismo. 
Visitar os campos de lavanda e sentir o aroma das plantas é uma 
experiência significativa, mas ela oferece alternativas de saborear 
a lavanda. É possível experimentar o sabor da lavanda no sorvete, 
no chocolate e na cerveja que são produzidos artesanalmente no 
próprio lavandário. E no Armazém do Campo é possível encontrar 
todo tipo de itens inspirados na lavanda, incluindo chás, sais de 
banho, creme para as mãos e hidratante corporal.

Além disso podem ser encontradas toalhas bordadas com a 
marca Vale dos Sonhos, além de velas e difusores com aromas do 
campo.

Informações: (43) 3878-4471
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SECRETARIA DE ESTADO 
DA SAÚDE
SESA
www.saude.pr.gov.br

PARANÁ ROSA
(Programa do Estado do Paraná)

O que é?
Campanha de Prevenção ao câncer do colo do útero e mama que 
acontece anualmente, em outubro, e trabalha com ações 
educativas e práticas. Divulga a necessidade do autocuidado, da 
adoção de hábitos saudáveis e da manutenção da rotina de 
exames e consultas. Também incentiva o uso da Carteirinha da 
Saúde da Mulher, para reforçar os cuidados que devem ser 
tomados ao longo do ano, garantir os encaminhamentos 
adequados e também evitar a sobrecarga do sistema de saúde.

Como funciona?
As principais ações do Paraná Rosa envolvem a prevenção do 
câncer de colo do útero e de mama, com a disponibilização de kits 
para diagnóstico (exame papanicolau), aumento da realização de 
mamografias (prioritariamente na faixa de 50 a 69 anos), 
monitoramento da qualidade dos exames, disponibilização de 
agulhas para exames, disponibilização de agulhas para biópsia, e 
rastreamento de pacientes para controle do câncer na Atenção 
Primária à Saúde (Unidade de Saúde).

Informações: (41) 3330-4654

LINHA DE CUIDADO MATERNO INFANTIL
(Política pública implementada pelo Estado do Paraná, 
conforme diretrizes do Governo Federal)

O que é?
Projeto que engloba esforços de atenção e assistência ao pré-natal, 
parto, puerpério/resguardo e o acompanhamento do crescimento e 
desenvolvimento das crianças, em especial no primeiro ano de vida.



Como funciona?
Entre as principais ações estão o início do pré-natal precoce (até 
12 semanas de gestação), realização de no mínimo sete consultas 
de pré-natal, análise de risco a cada consulta, vinculação ao 
hospital para o parto conforme a análise, boas práticas de atenção 
ao parto e nascimento, promoção do aleitamento materno, 
consulta de resguardo e puericultura em até 42 dias após o 
nascimento, vigilância do óbito materno e dos casos de quase 
morte da mãe.

Informações: (41) 3330-4534

PLANEJAMENTO SEXUAL E REPRODUTIVO
(Política pública implementada pelo Estado do Paraná, 
conforme diretrizes do Governo Federal)

O que é?
Iniciativa que atende ao direito básico de todos indivíduos e casais 
decidirem livremente e com responsabilidade sobre o número de 
filhos que desejam ter.

Como funciona?
Disponibiliza métodos contraceptivos de barreira e 
farmacológicos, bem como os utilizados para a prevenção de 
Infecções Sexualmente Transmissíveis.

Informações: (41) 3330-4534 e 3330-4272

PREVENÇÃO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA
(Política pública implementada pelo Estado do Paraná, 
conforme diretrizes do Governo Federal)

O que é?
Atenção integral a saúde das adolescentes nos quesitos de acesso, 
acolhimento, orientações, planejamento reprodutivo, pré-natal, 
parto e puerpério.
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Como funciona?
São estratégias de abordagem desde à Atenção Primária à Saúde 
(Unidade de Saúde), visando enfatizar o plano de vida, 
planejamento familiar, saúde sexual e reprodutiva, bem como a 
prevenção de doenças sexualmente transmissíveis. Já na Unidade 
de Saúde os profissionais da equipe essencial realizam o 
atendimento aos adolescentes, com promoção do acesso à 
informação, abordagem de saúde e disponibilidade de métodos 
para a prevenção da gestação não intencional.

Informações: (41) 3330-4295

ATENÇÃO À MEDICINA FETAL 
(Programa do Estado do Paraná)

O que é?
A SESA inovou promovendo a implantação do Núcleo de Medicina 
Fetal da SESA no Complexo Hospitalar do Trabalhador em janeiro 
de 2020. Quando são identificados riscos na gestação, classifica- 
se a grávida de acordo com critérios para os cuidados e atenção 
direcionados, reduzindo malformações em bebês ainda no útero e 
buscando que a vida transcorra com qualidade após o nascimento.

Como funciona?
Atendimento e diagnósticos complexos no Núcleo de Medicina 
Fetal, além de pulverizar conhecimentos especializados e auxiliar 
os municípios do interior do Estado no esclarecimento das 
dúvidas. Regulação, fortalecimento das equipes, capacitação e 
formulação dos protocolos para gestações de alto risco.

Informações: (41) 3330-4534

ATENÇÃO À SAÚDE MENTAL
(Política pública implementada pelo Estado do Paraná, 
conforme diretrizes do Governo Federal)

O que é?
A Divisão de Atenção à Saúde Mental é responsável por coordenar, 
implantar e monitorar políticas públicas de saúde mental, as quais 
são efetuadas pelos serviços de diferentes níveis de atenção à saúde 
que compõem a chamada Rede de Atenção Psicossocial (RAPS).
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Como funciona?
Qualificação dos profissionais, em especial, na Atenção Primária à 
Saúde (Unidade de Saúde) e situações de urgência e emergência. 
Uma qualificação especial é voltada para mulheres no período 
perinatal, tendo em vista que a gestação entre as condições 
especiais que exigem uma maior atenção e cuidado das equipes, 
pois as mulheres encontram-se mais vulneráveis a problemas de 
saúde mental. Com profissionais qualificados, o atendimento nas 
Unidades de Saúde é aprimorado.

Informações: (41) 3330-4655/4671 

SAÚDE DA MULHER INDÍGENA
(Política pública implementada pelo Estado do Paraná, 
conforme diretrizes do Ministério da Saúde)

O que é?
São ações de promoção que englobam, assistência e vigilância em 
saúde, e para operacionalizar o cuidado contam com Equipes 
Multidisciplinares de Saúde Indígena (EMSI). Todas as ações 
desenvolvidas no campo da atenção à saúde indígena devem 
respeitar e trabalhar de forma integrada com as especificidades 
étnico-culturais. O trabalho intersetorial realizado pela SESA e o 
DSEI LSUL (equipes técnicas e de gestão) contribuem para a 
garantia do acesso à saúde das mulheres indígenas. Dentre as 
ações da SESA, já foram realizadas oficinas com as EMSI para a 
atualização de conteúdos relacionados ao atendimento em saúde 
na Atenção Primária à Saúde com ênfase na saúde da mulher e da 
criança indígenas.

Como funciona?
Os eventos de educação permanente realizados no DSEI LSUL tem 
o objetivo de alinhar conceitos, procedimentos e fluxos, e 
contribuem para a ampliação do olhar profissional para as 
especificidades desta população, proporcionando assim um 
atendimento com qualidade e com foco na redução da 
mortalidade materno-infantil. Além disso, na estratégia de 
estratificação de risco intermediário para a gestante indígena tem 
impactado na qualidade da assistência, na agilidade do acesso a 
exames e consultas especializadas.
       
Informações: (41) 3330-4499
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ATENÇÃO ÀS PESSOAS EM SITUAÇÃO DE 
VIOLÊNCIA, PROMOÇÃO DA CULTURA DE PAZ, 
PREVENÇÃO E VIGILÂNCIA DE VIOLÊNCIAS E 
ACIDENTES

O que é?
A Divisão de Promoção da Cultura de Paz e Ações Intersetoriais 
(DVPAZ) é responsável pelo planejamento, coordenação, 
implantação e implementação de políticas públicas de saúde para
a redução da morbimortalidade por violências e acidentes. E tem 
como uma das principais estratégias a articulação intra 
intersetorial e a participação em espaços colegiados de discussão 
técnica para a promoção da cultura de paz, prevenção de 
violências e acidentes e atenção às pessoas em situação de 
violência.

Como funciona?
Em especial no que se refere à atenção às mulheres em situação 
de violência, a fim de salvaguardar a assistência integral, a 
autonomia, os direitos, o sigilo e a confidencialidade das 
informações, foram elaboradas e disponibilizadas aos profissionais 
e serviços da RAS, os seguintes documentos: 

Nota Técnica 03/2021 que versa sobre recomendações frente à 
situação de violência, notificação compulsória de violência 
interpessoal e autoprovocada e comunicação externa nos casos de 
violência contra a mulher diante da Portaria GM/MS nº 78, de 18 de 
janeiro de 2021; Nota Técnica 13/2022 que orienta os profissionais 
e serviços de saúde públicos e privados de saúde como proceder 
diante atenção frente a situação de violência sexual; Nota Técnica 
15/2022 que orienta os profissionais e serviços de saúde sobre 
Notificação de Violência Obstétrica no Sistema de Agravos de 
Notificação (Sinan).       
        
Informações: (41) 3330-4298 
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SECRETARIA DE ESTADO DA
SEGURANÇA PÚBLICA
SESP
www.seguranca.pr.gov.br

DELEGACIAS DA MULHER
(Política pública implementada pelo Estado do Paraná, 
conforme diretrizes do Governo Federal)

O que é?
Atualmente há 21 delegacias dentro do Estado do Paraná, em 
funcionamento 24 horas por dia. Realizam investigação, 
prevenção, repressão e processamento de infrações penais 
praticadas contra as mulheres em casos de violência doméstica e 
familiar.

Como funciona?
As denúncias podem ser feitas presenciais ou de maneira online 
pelo *Boletim de Ocorrência eletrônico.  

Informações: telefones e endereços das Delegacias da Mulher 
no Paraná em www.policiacivil.pr.gov.br/mulher

*https://www.policiacivil.pr.gov.br/servicos/Servicos/Boletins-de-Ocorrencia/R

egistrar-Boletim-de-Ocorrencia-de-violencia-domestica-e-familiar-contra-mulh

er-ZVNkAZre

BOTÃO DO PÂNICO
(Programa do Governo Federal)

O que é?
Especialmente para mulheres que já tem medidas protetivas 
concedidas pelo Poder Judiciário. O projeto  tem abrangência nas 
163 comarcas do Estado Paraná.
          



Como funciona?
É concedido por meio do aplicativo 190 da polícia militar, de forma 
que a mulher possa acionar por meio de um botão virtual, em seu 
celular, a viatura mais próxima da Polícia militar para atendimento 
de emergência.

Informações: (41) 3304-4700

PATRULHA MARIA DA PENHA

O que é?
É um serviço prestado pela Polícia Militar, em que equipes policiais 
militares especializadas atuam no enfrentamento à violência 
contra as mulheres. O acionamento das equipes nos casos 
emergenciais pode se dar através do telefone de emergências 190, 
ou aplicativo 190 da Polícia Militar do Paraná. As visitas 
preventivas são agendadas após o registro de um boletim de 
ocorrências pela vítima. A mulher também pode procurar a 
Unidade Policial Militar mais próxima para receber as orientações 
necessárias.

Como funciona?
As equipes da patrulha, além de prestarem orientações às vítimas, 
atuam preventivamente com patrulhamentos em locais 
determinados para garantir o cumprimento das medidas 
protetivas estabelecidas pela Lei Maria da Penha; e também 
repressivamente no caso sejam encontrados agressores em 
situação de flagrância dos crimes relacionados à violência 
doméstica ou de descumprimento de medida protetiva de 
urgência.

Informações: (41) 3304-4700
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SECRETARIA DE ESTADO 
DA JUSTIÇA
SEJU
www.justica.pr.gov.br

PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA E PROTEÇÃO A 
VÍTIMAS E TESTEMUNHAS 
(PROVITA – Programa do Governo Federal em parceria 
com o Estado do Paraná)

O que é?
Tem por finalidade, fornecer apoio jurídico, psicossocial, proteção 
à integridade física de testemunhas, vítimas e familiares de vítimas 
de violência que estiverem sendo ameaçadas.

A proteção é garantida as pessoas que, por meio de seus 
testemunhos possam ajudar na resolução de crimes no combate à 
violência e à impunidade no Estado do Paraná.

Como funciona?
Promotores e procuradores de justiça, delegados e juízes 
identificam e qualificam pessoas na condição de testemunhas e 
formalmente encaminham para que seja feita uma triagem da 
situação de risco e principalmente, da condição psicossocial.

Todos os elementos colhidos nas triagens são considerados na 
elaboração de um parecer que será indicativo de proteção ou não 
àquela testemunha, com base na decisão de um conselho 
deliberativo composto por autoridades judiciárias e 
representantes de órgãos públicos de proteção.
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SECRETARIA DE ESTADO DA 
MULHER E IGUALDADE RACIAL
SEMI

DEPARTAMENTO DE GARANTIAS DOS DIREITOS 
DA MULHER – DGDM
(Compõe a Pasta no que diz respeito aos direitos da 
Mulher, conforme diretrizes do Governo Federal)

O que é?
O Departamento de Garantia dos Direitos da Mulher é responsável 
por planejar, formular, acompanhar, coordenar, assessorar e 
monitorar os assuntos e instrumentos relativos à implantação e 
implementação da Política de Defesa dos Direitos da Mulher no 
estado do Paraná.

Como funciona?
Atua como órgão articulador entre os organismos formuladores e 
executores de políticas públicas para mulheres, a partir de 
demandas internas dos demais órgãos e da sociedade civil.

Informações: (41) 3210-2941

UNIDADES MÓVEIS - ÔNIBUS LILÁS
(Programa do Governo Federal)

O que é?
Veículo que leva serviços de orientações, acolhimento e prevenção 
da violência contra a mulher às localidades mais distantes, como 
assentamentos, aldeias indígenas, comunidades rurais e quilombolas.

Como funciona?
Através da estrutura do ônibus são realizadas palestras educativas 
e também disponibilizados espaços para atendimento individual e 
sigiloso, para garantir a privacidade das mulheres.

Informações: (41) 3210-2941



CENTRO DE REFERÊNCIA DE ATENDIMENTO À 
MULHER - CRAM
(Política pública implementada pelo Estado do Paraná, 
conforme diretrizes do Governo Federal)

O que é?
Trata-se de um espaço para o acolhimento e atendimento 
humanizado às mulheres em situação de violência, viabilizado pela 
articulação entre instituições governamentais e não 
governamentais.

Como funciona?
Presta atendimento psicológico e social, orientação e 
encaminhamento jurídico para contribuir com a reestruturação e 
fortalecimento das mulheres. Também faz o direcionamento das 
mulheres para programas de educação e auxilia na inserção no 
mercado de trabalho.

Informações: Confira a listagem dos centros em
http://www.justica.
pr.gov.br/Pagina/Centro-de-Referencia-de-Atendimento- 
Mulher- CRAM
(41) 3210-2941

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA 
MULHER
(Órgão deliberativo do Estado do Paraná)

O que é?
Entidade que possibilita a participação popular e propõe diretrizes 
de ação governamental voltadas à promoção dos direitos das 
mulheres.

Como funciona?
A partir de suas reuniões e deliberações, atua no controle social de 
políticas públicas para igualdade de gênero e também exerce 
orientação normativa e consultiva sobre os direitos das mulheres 
no Estado do Paraná.

Informações: (41) 3210-2941
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SECRETARIA DE ESTADO DO 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E 
FAMÍLIA
SEDEF
www.desenvolvimentosocial.pr.gov.br

PROGRAMAS NÃO EXCLUSIVOS À MULHER

PROGRAMA NOSSA GENTE PARANÁ

O que é?
Principal estratégia do Governo do Paraná para o enfrentamento à 
vulnerabilidade social, por meio de acompanhamento familiar e 
projetos complementares intersetoriais, visando o acesso a 
direitos, inclusão social e autonomia das famílias.

Como funciona?
O município institui um Comitê Municipal (formado pelos órgãos 
gestores das diversas políticas públicas) e um Comitê Local (formado 
pelos profissionais que atuam no território), o qual seleciona famílias 
em maior situação de vulnerabilidade social, conforme Índice de 
Vulnerabilidade das Famílias (IVF-PR), para acompanhamento.

As famílias passam por um diagnóstico e potencialidades, 
constroem com o Comitê Local um plano de ação para superação 
de suas vulnerabilidades e durante 2 anos participam de 
atendimentos particularizados, encaminhamentos, visitas 
domiciliares, oficinas, grupos, ações coletivas e comunitárias. O 
Estado disponibiliza Sistema Informatizado para identificação das 
famílias e registro das ações, capacitação, assessoramento e 
projetos complementares intersetoriais, como Renda Agricultor 
Familiar, Inclusão Produtiva Solidária, Caixa d’Água Boa, projetos 
habitacionais e outros. 

Informações: 
Escritórios Regionais da SEDEF
www.desenvolvimentosocial.pr.gov.br
nossagenteparana@sedef.pr.gov.br 
(41) 3210-2808



NOSSA GENTE PARANÁ – PRIMEIRA INFÂNCIA

O que é?
Deliberação nº 047/2022 CEDCA/PR, que efetiva o repasse de 
recursos aos municípios para o acompanhamento intersetorial às 
famílias com gestantes e/ou crianças de 0 a 6 anos de idade.

Como funciona?
Os municípios aderentes à Deliberação receberam recursos na 
ordem de R$ 75.000,00 a R$ 225.000,00 (de acordo com porte), 
para acompanhamento familiar com metodologia do Programa 
Nossa Gente Paraná, que contem com pessoas em situação de 
vulnerabilidade social, gestantes e/ou crianças de 0 a 6 anos de 
idade. Os valores podem ser investidos em itens de capital e 
custeio, nas áreas da assistência social, saúde, educação, 
segurança alimentar, cultura e outras.

Informações: 
Escritórios Regionais da SEDEF
www.desenvolvimentosocial.pr.gov.br
nossagenteparana@sedef.pr.gov.br 
(41) 3210-2808

CARTÃO COMIDA BOA

O que é?
O Programa Estadual de Transferência de Renda, Comida Boa tem 
a finalidade de contribuir com a segurança socioassistencial e 
contribuir com a renda às famílias em situação de vulnerabilidade 
econômica.

Como funciona?
Concessão de benefício de R$ 80,00 mensais à família, por meio 
de cartão magnético, a ser utilizado em estabelecimentos 
comerciais credenciados. São elegíveis famílias com Cadastro 
Único devidamente atualizado, com renda familiar per capita 
mensal não superior a R$ 210,00, que não sejam beneficiárias do 
Auxílio Brasil. 
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A cada três meses é realizada a revisão da lista de beneficiários 
com base no CadÚnico e Folha do Auxílio Brasil e atualizado os 
integrantes. A empresa contratada entrega os cartões nos 
Escritórios Regionais e os municípios devem repassá-los para as 
famílias.

Informações: 
Escritórios Regionais da SEDEF
www.desenvolvimentosocial.pr.gov.br
nossagenteparana@sedef.pr.gov.br 
(41) 3210-2808

CAIXA D’ÁGUA BOA

O que é?
Projeto do Programa Nossa Gente Paraná coordenado pela SEDEF 
e Sanepar, que visa a possibilidade de reservar água, o que leva a 
melhoria das condições de habitabilidade e da qualidade de vida 
das famílias por meio da instalação de caixas d’água.

Como funciona?
O município seleciona as famílias a serem beneficiadas, dentro dos 
critérios legais e da meta estabelecida. A Sanepar disponibiliza os 
equipamentos e kits de instalação, que devem ser entregues para 
os selecionados. A SEDEF efetua o pagamento de R$ 1.000,00 a 
cada família para que custeem a instalação.

Informações: 
Escritórios Regionais da SEDEF
www.desenvolvimentosocial.pr.gov.br
nossagenteparana@sedef.pr.gov.br 
(41) 3210-2808
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FOMENTO
PARANÁ
www.fomento.pr.gov.br

BANCO DA MULHER PARANAENSE
(Política Pública do Estado do Paraná)

O que é?
O Banco da Mulher Paranaense é uma ação prevista no plano de 
governo, destinada a estimular o empreendedorismo feminino 
facilitando o acesso ao crédito para mulheres empreendedoras no 
Paraná.

Na Fomento Paraná podem ser atendidos empreendimentos de 
todos os setores da atividade econômica que tenham mulheres 
como proprietárias ou sócias.

Como funciona?
Está disponível uma linha de microcrédito, em valores de R$ 1 mil 
a R$ 20 mil, que atende empreendimentos informais, 
Microempreendedoras Individuais (MEI) ou microempresas com 
faturamento anual de até R$ 360 mil. O prazo para pagar é de até 
36 meses, com três meses de carência.

Micro e pequenas empresas instaladas em solo paranaense e com 
faturamento anual de até R$ 4,8 milhões podem financiar valores 
entre R$ 20 mil e R$ 500 mil. 

O prazo para pagar é de até 60 meses e a carência incluída no 
prazo varia de 3 a 12 meses. 

A taxa de juros varia de 0,16% a 1,28% ao mês, dependendo da linha 
de financiamento e da análise do crédito.

Informações: (41) 3235-7648
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SECRETARIA DE ESTADO 
DA CIÊNCIA, TECNOLOGIA E 
ENSINO SUPERIOR
SETI
www.seti.pr.gov.br

PROGRAMA MULHERES PARANAENSES: 
EMPODERAMENTO E LIDERANÇA
(Política Pública do Estado do Paraná)

O que é?
o objetivo é apoiar financeiramente instituições de ciência e 
tecnologia paranaenses para a implantação e desenvolvimento de 
programas voltados à formação de lideranças femininas, por meio 
de capacitações e divulgação de práticas inovadoras relacionadas 
ao tema.

Como funciona?
Os projetos devem estar vinculados às linhas temáticas de geração 
de trabalho e renda, enfrentamento à violência; acesso a inovações 
nas tecnologias de informação/digital; formação de liderança e 
participação social; saúde da mulher; educação; e apoio e 
avaliação de políticas públicas.

Informações: (41) 3218-9263 / 3218-9264

                      
NÚCLEO MARIA DA PENHA — NUMAPE
(Política Pública do Estado do Paraná)

O que é?
O destaque do projeto é a prestação de atendimento jurídico e 
psicológico gratuito às mulheres de baixa renda e que gostariam 
de se desvincular de seus agressores, com a realização do divórcio 
ou reconhecimento e dissolução de união estável, bem como a 
regularização de visitas e guarda dos filhos, alimentos e partilha de 
bens, decorrentes da separação.



Como funciona?
Entre suas ações, também estão: capacitação de policiais militares 
para o atendimento de mulheres vítimas de violência doméstica; 
palestras e campanhas de conscientização; assistência social, 
jurídica e atendimento psicológico; acompanhamento de 
processos criminais e audiências; iniciativas para a ampliação e 
fortalecimento da rede de apoio às mulheres em situação de risco; 
ações educativas, de socialização e de resgate da autoestima; e 
campanhas assistenciais.

Informações: O contato e mais informações sobre cada núcleo 
no Paraná, você encontra em http://www.seti.pr.gov.br
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CONTEÚDO À TÍTULO DE CONHECIMENTO, 
APLICADO NO ÂMBITO DO ENSINO PÚBLICO 
ESTADUAL
(Política Pública do Estado do Paraná)

O que é?
Ações governamentais voltadas à promoção dos direitos das 
mulheres, através do Departamento de Diversidade e Direitos 
Humanos da Diretoria de Educação.

Como funciona?
Através de ações, estudos, debates, aulas direcionadas, videoconferências, 
entre outros recursos:
• Oferta de formação continuada para os profissionais das escolas do campo 
e comunidades indígenas e quilombolas, com ênfase em igualdade de 
gênero e participação das mulheres na economia;
• Intensificar o reconhecimento e identificação das meninas e mulheres 
pretas e pardas no sistema de registro de matrícula para identificar este 
público e poder direcionar as ações pedagógicas, além de conferir 
visibilidade a essas mulheres para reduzir obstáculos sociais, especialmente, 
impactando na permanência delas nas escolas;
• acompanhar ações nas escolas voltadas à prevenção à violência contra as 
meninas/mulheres;
• promover cursos e formação aos professores a respeito do protagonismo 
feminino na área de tecnologia;
• ampliar conhecimento em relação a princípios, direitos e orientações no 
Referencial Curricular do Estado do Paraná;
• promover a educação sexual, com foco na prevenção à gravidez e infecções 
sexualmente transmissíveis, em parceria com a SESA, além de fortalecer 
assim o Programa Saúde na Escola;
• Desenvolvimento de ações pedagógicas nas datas alusivas à mulher: Dia 
Internacional da Mulher, 08 de março - Dia Internacional da Mulher e 25 de 
abril – Dia Latino-Americano da Mulher Negra, além de dia 18 de maio – Dia 
de Enfrentamento ao Abuso e à Exploração Sexual de Crianças e 
Adolescentes.
• Envio de materiais relativos a Lei Maria da Penha aos colégios estaduais.
• Dignidade menstrual: Ação voltada para a dignidade menstrual, com coleta 
de absorventes para disponibilização.

Informações: (41) 3340-1500

SECRETARIA DE ESTADO 
DA EDUCAÇÃO
SEED
www.educacao.pr.gov.br
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SECRETARIA DE ESTADO 
DAS CIDADES
SECID

CASA FÁCIL PARANÁ

O que é?
Por meio do programa Casa Fácil Paraná, a Cohapar financia 
diretamente a construção de casas para famílias com renda de um 
a seis salários mínimos. 

As condições de pagamento facilitadas incluem a ausência de 
cobrança de valor de entrada e prestações mensais reduzidas de 
financiamento, que pode ser quitado em até 360 meses.

Legislação do programa Casa Fácil prevê prioridade no 
atendimento a famílias chefiadas por mulheres ou vítimas de 
violência doméstica. 

Das 35 mil casas entregues ou em construção, cerca de 27 mil tem 
mulheres como titulares dos contratos.

Como funciona?
A execução das obras é realizada em áreas doadas pelos 
municípios ou de propriedade da Cohapar, por construtoras 
selecionadas via procedimento licitatório promovido. 

O valor de compra das unidades habitacionais varia de acordo 
com as características e os custos de produção de cada 
empreendimento.

Informações: 
www.cohapar.pr.gov.br
(41) 3312-5700

www.secid.pr.gov.br
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PROJETO AME-SE
www.amese.pr.gov.br

O Governo do Paraná lançou uma iniciativa que reúne diferentes 
Secretarias de Estado para integrar ações voltadas ao público 
feminino em um projeto único: Ame-se. 

O Ame-se foi criado especialmente para as mulheres paranaenses, 
com o objetivo de centralizar serviços e informações que possam 
orientá-las de forma mais simples e descomplicada. 

Saúde, segurança, empreendedorismo, assistência social, capacitação, 
cidadania, pautas femininas e muito mais.

Objetivos:
• Fomentar políticas públicas voltadas ao público feminino. 
• Centralizar serviços e ações voltados a mulheres. 
• Informar sobre direitos e saúde. 
• Motivar conquistas pessoais e realização profissional. 
• Divulgar cursos, capacitações e linhas de crédito. 
• Incentivar a promoção do bem-estar da mulher. 



28

Quem somos?
A SGAS tem como uma de suas atribuições a promoção e estímulo 
à cultura da ação solidária, do engajamento ético e do voluntariado 
por meio de programas, projetos, ações e iniciativas de mobilização 
relacionados a prática do bem comum, em suas diversas 
manifestações, bem como difundir os princípios da ação solidária, 
do engajamento ético e do voluntariado, identificando projetos, 
ações e iniciativas que possam ser realizados em conjunto, pelo 
poder público estadual e municipal, iniciativa privada, entidades do 
terceiro setor e cidadãos, por meio de parcerias solidárias, visando 
sobretudo potencializar os benefícios à comunidade paranaense.

Trabalha em projetos especiais, como:

CAPACITA MAIS PARANÁ

O que é?
O projeto foi idealizado para criar a oportunidade de 
conhecimento, em benefício das comunidades paranaenses.

Com a capacitação profissional, as pessoas se sentem mais 
preparadas e descobrem que podem produzir, comercializar e 
principalmente ter a oportunidade de competir no mercado de 
trabalho seja ele formal ou informal para geração de renda extra.

Informações: (41) 99268-4956 e 3350-2535

AQUECE PARANÁ

O que é?
Campanha de incentivo à doação de COBERTORES (que é a maior 
demanda) e roupas, novas ou em bom estado de uso.

SUPERINTENDÊNCIA GERAL 
DE AÇÃO SOLIDÁRIA
SGAS
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*103.615 peças doadas
*217 municípios alcançados
*2022 – última edição

Informações: (41) 99268-4956 e 3350-2535

PARANÁ PIÁ

O que é?
Campanha realizada para comemoração ao dia das crianças e que 
em sua última edição, contou com apoio dos servidores estaduais 
e da sociedade civil com doações de brinquedos e vestuários, que 
foram destinados às secretarias municipais de assistência social, 
para distribuição às crianças em situação de vulnerabilidade social 
nos municípios por classificação de IDH.

• 20.501 itens arrecadados e distribuidos
• 165 municípios alcançados

Informações: (41) 99268-4956 e 3350-2535

FLORESCE PARANÁ

O que é?
Realizada anualmente pela Superintendência Geral de Ação 
Solidária, é uma ação do Estado do Paraná com o objetivo de 
fomentar o voluntariado, através da conscientização e distribuição 
de mudas florestais nativas do Paraná.

Para além de reforçar a necessidade de ações voluntárias na 
sociedade, a intenção é colaborar com o meio ambiente. A ação é 
em comemoração ao Dia Nacional do Voluntariado, instituído pela 
Lei nº 7.352/85 no dia 28 de agosto. A data registra a importância 
da solidariedade e do trabalho voluntário na sociedade. Em sua 
última edição foram realizados pedágios ecológicos nos 19 viveiros 
que o IAT possui no Estado.

• 15.640 mudas/sementes distribuídas
• 21 municípios alcançados

Informações: (41) 99268-4956 e 3350-2535



NATAL VOLUNTÁRIO

O que é?
Campanha de incentivo ao voluntariado e solidariedade. Em sua 
última edição, a Sgas fomentou o voluntariado no estado através 
de seus servidores, convidando-os a participarem e/ou realizarem 
uma ação voluntária em alguma entidade do estado.

Informações: (41) 99268-4956 e 3350-2535
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